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~eglas 
para usar 
racionalmente el agua 

El agua es un recurso muy valioso para todos los seres vivos de nuestro 
planeta. En la actualidad, y debido al mal uso que ha realizado el ser 
humano de este recurso, e_l agua es cada vez más escasa. Por ello, te 
presentamos las siguientes reglas, léelas con ·calma y aplícalas en tu 
vida y la de tu familia: 

Al cepillarte los dientes, uti- · 
liza un vaso con agua y no 
dejes el grifo abierto. 
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r·oebes tener un tiempo límite 
~:·de consumo de agua en la 
l .. :qucha. 
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Para lavar el auto, utiliza un 
balde, no uses manguera. 

Lava las verduras en un 
recipiente, y reutiliza esa 
agua para regar las plantas. 
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Reutiliza el agua con la que 
: lavaste tu. ropa par? lavar tu 

1 · .patio y/o' tu acera. 
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