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¿Por qué los vaciadores? 
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COVID-19 y 
saneamiento:

¿Qué sabemos 
hasta ahora?
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Se ha detectado material genético del SARS-CoV-2 en las heces 
y aguas residuales sin tratar 1,2

Aún no está claro si estas partículas de virus son suficientes 
para causar infección 

Se desconoce el tiempo de supervivencia, depende de la 
temperatura, la humedad.… el SARS-CoV podría sobrevivir por 
horas o días 4,5

¿Qué sabemos hasta ahora?: SARS-CoV-2 en las 
heces



¿Qué sabemos hasta ahora?: SARS-CoV-2 en 
aguas residuales y aguas negras

- Muchas universidades de todo el mundo están realizando investigaciones para determinar si la 

vigilancia de las aguas residuales podría usarse para monitorear la circulación del SARS-CoV-2 

en las comunidades 
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¿Qué sabemos hasta ahora?: SARS-CoV-2 en 
aguas residuales y aguas negras

- Algunos datos iniciales sugieren que esto podría 

ser posible 6

- Ambas curvas están altamente correlacionadas; las 

concentraciones de ARN del SARS-CoV-2 

fueron un indicador anticipado de los siete días 

previos a los datos compilados por los análisis 

de COVID-19. 

- Se necesita investigar más antes de que 

podamos ver que este protocolo se aplica en 

países de ingresos bajos e intermedios. 
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Peccia, J et al. (2020) SARS-CoV-2 RNA concentrations in primary municipal sewage sludge as a leading

indicator of COVID-19 outbreak dynamics, medRxiv preprint doi: 

https://doi.org/10.1101/2020.05.19.20105999. Esta versión se publicó el 22 de mayo

SARS-CoV-2 en las 
aguas negras

Casos nuevos de 
COVID-19 
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Lo que sabemos hasta ahora: AEROSOLIZACIÓN

La aerosolización de las heces contribuyó al brote previo 
de SARS-CoV.5 El riesgo de transmisión de la COVID -19 
por aerosolización actualmente se considera bajo. 7

Fuente de la foto: The Herald Ghana
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• Hasta el momento NO SE CONOCEN casos de COVID-19 como 
resultado del contacto con las heces de un individuo infectado5

• El riesgo de transmisión fecal-oral de COVID-19 es BAJO 

Lo que sabemos hasta ahora: riesgo de transmisión fecal-oral 
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Mantenerse seguro: 
guía práctica para 

vaciadores de fosas.



Pautas para los operadores
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Practique lavado de manos 
e higiene meticulosos 
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Use, quítese y 
desinfecte en 
forma segura el 
equipo de 
protección 
personal
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Mantenga la distancia 
física con otras 
personas 

Si no se siente bien, 
quédese en casa y lejos 
de otras personas 



15

Minimice las 
salpicaduras y el 
rociado al vaciar y 
descargar 



Pautas para los dueños de empresas 
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• Revise sus planes de 

seguridad: ¿dónde es mayor 

el riesgo? ¿Dónde se pueden 

reforzar las precauciones? 

• Capacite y proporcione apoyo 

al personal

• Cree una cultura de salud y 

seguridad 



PAUTAS PARA LAS PLANTAS DE TRATAMIENTO 
DE LODOS FECALES Y SUS OPERADORES 

● Siga las mismas pautas que se ofrecieron a los vaciadores 

● Los sistemas de tratamiento bien diseñados y bien administrados son esenciales 

para gestionar el riesgo. 

● Cada paso contribuye a reducir aún más el riesgo5

● Agregar una etapa final de desinfección al agua residual es una opción si las 

plantas de tratamiento no están optimizadas para eliminar virus 5
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https://resources.cawst.org/search?query=covid&page=1

https://resources.hygienehub.info/es/?q=saneamiento

https://resources.cawst.org/search?query=covid&page=1
https://resources.hygienehub.info/es/?q=saneamiento
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¡Gracias!
¿Preguntas?


